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62. Conclusion  à  la  psychanalyse     :   N’oubliez  pas  que celui  qui  vous demande  si  vous

préférez regarder en l’air et glisser sur une peau de banane ou regarder en bas et vous

cogner contre un poteau aurait très bien pu vous demander si vous préférez regarder en

haut et éviter le poteau ou regarder en bas et éviter la peau de banane. En matière de

psychologie s’il est une règle que nul ne devrait oublier, c’est que tout ce que vous ferez

pour en apprendre sur l’autre lui en révèlera tout autant sur vous. 

63. Durabilité     :   Il y a une différence de regards assez affolante entre une femme amoureuse

de nous et une femme qui se sent bien avec nous et c’est précisément parce que peu

d’hommes savent produire ce regard chez une femme que tant de femmes se contentent

des hommes avec qui elles sont bien. D’un autre côté, ce genre de regards retombe très

vite. On est toujours moins durablement amoureux d’une personne que bien avec elle. Et

d’ailleurs, en règle générale, c’est ainsi : on est mieux dans la durée avec quelqu’un qui

nous fait nous sentir bien qu’avec quelqu’un qui nous rend amoureux. 

64. Entraide     :   Bien des dépressifs espèrent se soigner eux-mêmes en soignant les autres.

D'aucuns  diront  que  c’est  invraisemblable  mais,  en  tout  état  de  cause,  on  peut

effectivement  considérer  qu’il  s’agit  là  d’un  placebo  thérapeutique non négligeable.

Quelque part,  la psyché humaine exprime un modèle mathématique parfois étrange :

ainsi,  par  exemple,  lorsque  deux  personnes  se  rencontrent,  leurs  souffrances  ne

s’additionnent-elles pas mais se divisent – on appelle ça : partager ses souffrances. Soit.

Une équation troublante, donc – absurde, même – et dont l'amusante ironie ne remet

pourtant que bien peu de pendules à l'heure... 

65. Cohérence statistique     :   En réalité – et  c’est  là  tout  le fondement  du problème – les

statistiques sont cohérentes avec elles-mêmes. C’est-à-dire que leur utilisation démontre

que  leur  utilisation  fonctionne. La  minimisation  des  risques,  voilà  un  exemple  qui

illustre à merveille les failles d’un système de choix fondés sur les résultats statistiques,

lequel  système  interagit  avec  les  résultats  statistiques  eux-mêmes.  Ridicule  :  une

statistique, c’est au mieux une vérité, vérité qui permet toutes les spéculations... 

66. Arrêtons cinq minutes de se foutre du monde     :   La haine n’est pas interdite, c’est ce

qu’on peut ou non haïr qui est réglementé !  
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